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Аннотация к дополнительной 

общеобразовательной общеразвивающей программе 

туристско-краеведческой направленности 

«Турист - спасатель» 



Актуальность программы «Турист спасатель» в том, что ее социально 

педагогическая направленность ориентированна на воспитании туриста – 

спасателя, патриота своей страны, осознанно выбирающего жизненные 

приоритеты. 

Педагогическая целесообразность программы состоит в том, что в 

процессе ее реализации ребенок овладевает знаниями, умениями, навыками,  

которые в дальнейшем помогут ему его профессиональном развитии не 

только как спортсмена, туриста или спасателя, но и в первую очередь как 

настоящего человека. 

Новизна данной программы, заключается, прежде всего в том, что эта 

комплексная программа, дающая возможность профессиональной 

спортивной подготовки обучающихся к работе в специализированных 

спасательных службах, работающих в природной среде. 

Образовательная программа «Турист – спасатель» состоит из 6 основных 

разделов, объединенных в одну систему, обладающую основными 

свойствами: единством, расчлененностью и непрерывностью. 

 Туристская подготовка 

 Топография и ориентирование 

 Краеведение 

 Основы медицинских знаний 

 Специальная подготовка 

 Общая и специальная физическая подготовка 

Данные разделы переработаны под местные условия, интересы учащихся и 

руководителя, технические и материальные возможности образовательного 

учреждения, где реализуется данная программа. 

Форма обучения – очная. Возраст обучающихся – 12-17 лет. 

Режим занятий – 2 раза в неделю по 3 часа. 
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