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Пояснительная записка 

 

Программа педагога-организатора «Реабилитационная  работа с семьями, 

находящимися в социально опасном положении» разработана в соответствии с 

Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

федерации»; приказом Минпросвящения России от 09.11.2018 № 196 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 

методическими рекомендациями по проектированию дополнительных 

общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы) (письмо 

Минобрнауки России от от 18.11.2015 № 09-3242); СанПин 2.4.4.3172-14, 

приказом ДоиН КО от 05.04.2019 № 740 «Об утверждении Правил 

персонифицированного финансирования дополнительного образования детей в 

Кемеровской области» 

Возраст учащиеся 5-14 лет. 

Число детей одновременно находящихся в группе составляет от 12 до 15 

человек. 

Продолжительность образовательной программы по учебному плану в часах 

составляет 36 часа. 

Сроки освоения программы – 1 год 

Режим занятий – 1 раза в неделю по 1 часу. 
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Цель и задачи программы 

 

Цель: Создание условий для реализации комплексных мероприятий в   целях 

успешной социализации учащихся из проблемных семей и повышения 

ответственности родителей за воспитание детей. 

Задачи: 

1. Создать условия для социальной защищенности и адаптации учащихся, через 

организацию системы взаимодействия школы, родителей и вспомогательных 

структур. 

2. Организовать просветительские мероприятия по повышению психолого-

педагогической и правовой культуры родителей. 

3. Провести анализ эффективности программы.  
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Содержание программы 

 

1.Работа с родителями. Составление и пополнение банка данных семей,  

находящихся в социально-опасном положении, «группе риска». Посещение на 

дому детей из семей СОП. Постановка на внутришкольный учет неблагополучных 

семей. 

2.Распространение опыта работы. В сети ИНТЕРНЕТ (сайт школы) 

Выступления на ШМО классных руководителей. Выступления на ШМО учителей 

начальных классов. Выступления на РМО классных руководителей.  Выступления 

на РМО социальных педагогов. 

3.Мероприятия. Участие во всех межведомственных операциях, акциях. 

4.Методическая работа. Пополнение педагогической копилки социального 

педагога. Участие в городских семинарах, РМО, МО классных руководителей 

школы. Оказание методической помощи классным руководителям в работе с 

детьми: индивидуальное консультирование по возникшим проблемам. 

5. Мониторинг. Корректирование списков учащихся, выбывших из школы и 

вновь прибывших. 

     6.Работа с учащимися. Учет и контроль за движением учащихся, состоящих на 

учете. Правовое сопровождение учащихся. 

     7.Взаимодействие с другими службами. Организация консультаций 

специалистов различных служб и ведомств системы профилактики с родителями 

и детьми. 
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Учебный план 

 

№ 
Название 

раздела, темы 

Количество часов Формы 

аттестации/контроля 
Всего Теория Практика 

1 Работа с 

родителями 

 

8 4 4 Тематическая беседа 

1.1 Составление и 

пополнение банка 

данных семей,  

находящихся в 

социально-

опасном 

положении,  
«группе риска». 

 1 1  

1.2 Посещение  на 

дому детей из 

семей СОП. 

Постановка на 

внутришкольный  

учет 

неблагополучных 

семей. 

 1 1  

1.3 Индивидуальное 

консультирование 

родителей  

по вопросам 

воспитания. 

 1 1  

1.4 Выявление и 

постановка на учет 

в КДН  

и ОПДН семей, 

находящихся в  

социально-

опасном  

положении и  

«группы риска». 

 1 1  
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2 Распространен

ие опыта  

работы 

6 4 2 Выступления на 

классных часах. 

2.1 Выступления на 
ШМО классных 
руководителей 

 1 1  

2.2 Выступления на 
ШМО учителей 
начальных 
классов 

 1 1  

2.3 Выступления на 
РМО классных 
руководителей 

 1   

2.4 Выступления на 
РМО социальных 
педагогов 

 1   

3.1 Мероприятия 

 

10 4 6 Акции, тематические 

беседы 

3.1 Участие во всех 

межведомственны

х операциях, 

акциях. 
 

 1 1  

3.2 Совет 

профилактики 

а) по плану. 
б) отчет кл. 
руководителей о 
проделанной 
работе с 
учащимися, 
состоящими на 
учете. 

 1 2  

3.3 Декада   
профилактики  
правонарушений 
и преступлений 

 1 1  

3.4 Месячник 

«Здоровое 

поколение». 

КТД «Здоровый 

образ жизни» 

 1 2  
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- Привычки 

родителей – 

пример для детей 

(памятка для 

родителей). 

- Беседа-

презентация «Что 

такое хорошо, что 

такое плохо».   1-2 

классы. 

- Беседа-

презентация 

«Здоровье 

сгубишь, новое 

не купишь». 3-4 

классы. 

4 Методическая 

работа 

 

2 1 1 Методические 
рекомендации 

4.1 Пополнение 
педагогической 
копилки 
социального 
педагога. 

 1   

4.2 Участие в 

городских 

семинарах, РМО, 

МО классных 

руководителей 

школы. 

  1  

5 Мониторинг 

 
2  2 Анкетирование 

5.1 Анкетирования 
родителей и уч-
ся. 
• Составление 
социального 
паспорта школы. 
• Анкета для 
родителей 
неблагополучных 
семей «Общение 

  2  
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в семье». 
•
 Анкетирован
ие родителей 
детей 
дивиантного 
поведения 
«Жестокое 
обращение в 
семье». 
• Анкета для 
родителей 
проблемных 
детей 
«Подвержен ли 
Ваш ребенок 
риску 
пристраститься к 
алкоголю и 
курению». 
• Анкета для 
учащихся 
«Выявление 
отношения 
учащихся к 
алкоголю и 
табакокурению». 
3-4 классы, 5-6 
классы 

6 Работа с 

учащимися 

 

4  4  

6.1 Правовое 
сопровождение 
учащихся. 

  2  

6.2 Индивидуальное 
консультирование 
учащихся по 
личным 
вопросам, 
проблемам. 

  2  

6.3 Взаимодействие с 

другими 

4 1 3 Проведение 

родительских 
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службами 

 

собраний 

6.4 Организация  

работы по 

профилактике 

раннего 

семейного 

неблагополучия 

с 

ДОУ  и детской  

поликлиникой. 

• посещение 

и проведение 

совместных 

родительских 

собраний. 

• совместное 

наблюдение за 

семьями СОП. 

• организация 

совместных с 

родителями  

мероприятий. 

 1 3  

 Итого: 36 14 22  
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Календарный учебный график 

 
№ Дат Врем Форма Кол- Тема занятия Место Форма 

п/ а я занятия во  проведени контроля 

п    часо  я  

    в    

1.   Беседа 8 Работа с 

родителями 

ДДТ Тематиче

ская 

беседа 

2   Занятие 2 Составление и 

пополнение банка 

данных семей,  

находящихся в 

социально-

опасном 

положении,  

«группе 

риска». 

ДДТ  

3   Занятие 2 Посещение  на 

дому детей из 

семей СОП. 

Постановка на 

внутришкольный

  учет 

неблагополучных 

семей. 

ДДТ  

4   Занятие 2 Индивидуальное 

консультирование 

родителей  

по вопросам 

воспитания. 

ДДТ  

5   Занятие 2 Выявление и 

постановка на учет 

в КДН  

и ОПДН семей, 

находящихся в  

социально-

опасном  

положении и  
«группы риска». 

ДДТ  
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1   Занятие 2 Распространен

ие опыта  

работы 

ДДТ  

2     Выступления 

на ШМО 

классных 

руководителе

й 

  

3.    2 Выступления на 
ШМО учителей 
начальных 
классов 

ДДТ  

4    1 Выступления на 
РМО классных 
руководителей 

ДДТ  

5    1 Выступления на 
РМО социальных 
педагогов 

ДДТ  

1    10 Мероприятия 

 

ДДТ  

2    2 Участие во всех 

межведомственны

х операциях, 

акциях. 
 

ДДТ  

3    3 Совет 

профилактики 

а) по плану. 
б) отчет кл. 
руководителей о 
проделанной 
работе с 
учащимися, 
состоящими на 
учете. 

ДДТ  

4    2 Декада   
профилактики  
правонарушений 
и преступлений 

ДДТ  

5    3 Месячник 

«Здоровое 

поколение». 

ДДТ  
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КТД «Здоровый 

образ жизни» 

- Привычки 

родителей – 

пример для детей 

(памятка для 

родителей). 

- Беседа-

презентация «Что 

такое хорошо, что 

такое плохо».   1-2 

классы. 

- Беседа-

презентация 

«Здоровье 

сгубишь, новое 

не купишь». 3-4 

классы. 

1    2 Методическая 

работа 

 

ДДТ  

2    1 Пополнение 
педагогической 
копилки 
социального 
педагога. 

ДДТ  

3    1 Участие в 

городских 

семинарах, РМО, 

МО классных 

руководителей 

школы. 

ДДТ  

1    6 Мониторинг 
 

ДДТ  

2    6 Анкетирования 
родителей и уч-ся. 
• Составление 
социального 
паспорта школы. 
• Анкета для 
родителей 

ДДТ  
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неблагополучных 
семей «Общение в 
семье». 
•
 Анкетирован
ие родителей 
детей 
дивиантного 
поведения 
«Жестокое 
обращение в 
семье». 
• Анкета для 
родителей 
проблемных 
детей «Подвержен 
ли Ваш ребенок 
риску 
пристраститься к 
алкоголю и 
курению». 
• Анкета для 
учащихся 
«Выявление 
отношения 
учащихся к 
алкоголю и 
табакокурению». 
3-4 классы, 5-6 
классы 

1    4 Работа с 

учащимися 

 

ДДТ  

2    2 Правовое 
сопровождение 
учащихся. 

ДДТ  

3    2 Индивидуальное 
консультирование 
учащихся по 
личным вопросам, 
проблемам. 

ДДТ  
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1    4 Взаимодействие с 

другими 

службами 

 

ДДТ Родительско

е собрание 

2    4 Организация  

работы по 

профилактике 

раннего 

семейного 

неблагополучия с 

ДОУ  и детской  

поликлиникой. 

• посещение 

и проведение 

совместных 

родительских 

собраний. 

• совместное 

наблюдение за 

семьями СОП. 

• организация 

совместных с 

родителями  

мероприятий. 

ДДТ  

     Итого 36   
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Планируемые результаты реализации программы 

1. Положительная динамика развития способности адаптивного и 

положительного поведения учащихся (снижение числа правонарушений, 

фактов асоциального поведения). 

2.  Развитие умений и пополнение знаний родителей по вопросам 

воспитания детей, реальное повышение психолого-педагогической 

культуры родителей. 

3.  Повышение социально - психологической устойчивости учащихся в 

сферах межличностного, школьного и семейного общения. 

4. Принятие мер по социальной защите, помощи и поддержке обучающихся, 

реализация прав и свобод личности. 

5. Разработка  социальным педагогом и психологом комплекса 

методических материалов по позитивному опыту семейного воспитания. 
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Оценочные материалы, формирующие систему оценивания 

Работу социально педагога, педагога-психолога, общественных воспитателей, 

классных руководителей в рамках Программы контролирует заместитель 

директора по воспитательной работе. На заседании Совета профилактики 

правонарушений и защиты прав ребенка регулярно заслушиваются отчеты 

классных руководителей о работе с обучающимися, которые находятся в 

социально опасном положении. 

Коррекция нежелательных форм поведения и психологических проблем у детей: 

 

 повышение адаптационных возможностей: 

 снижение тревожности; 

повышение самооценки; 

 развитие потенциала ребёнка; 

 помощь в приобретении положительного социального опыта; 

 обогащение социальных ролей; 

 укрепление здоровья детей; 

 развитие творческих способностей; 

 построение новых жизненных перспектив; 

 развитие позитивного образа «Я»; 

 развитие критичного мышления; 

 формирование эффективных способов саморегуляции; замена отрицательной 

референтной группы на социально положительную.
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Образовательные и учебные форматы 

 

 Диагностические материалы. 

 Информация об обучающихся (сбор сведений; акты). 

 Информация о семьях (сбор сведений, акты). 

 Анкеты по выявлению асоциальных семей, трудновоспитуемых обучающихся. 

 Психологическая диагностика трудновоспитуемых обучающихся. 

 Списки состоящих на учете. 

 Списки состоящих в СОП. 

 Списки уклоняющихся от учебы. 

 Папка классного руководителя. 
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Материально – техническое обеспечение программы 

Для характеристики количественных показателей используются следующие 

обозначения: 

Д – демонстрационный экземпляр (не менее одного на класс) 

К – полный комплект (на каждого ученика класса) 

Ф – комплект для фронтальной работы (не менее одного на двух учеников) 
П – комплект для работы в группах (один на 5-6 учащихся) 

 

Наименование объектов и средств 

материально- технического 
обеспечения 

количество примечание 

 

Нормативные документы различного 
уровня и локальные акты 
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Перечень информационно-методических материалов, литературы 

 

1. Божович Л. И. Проблемы формирования личности: избранные 

психологические труды / Под ред. Д.И. Фельдштейна. — Москва; Воронеж: 

Ин-т практической психологии, 1995. 

2. Вачков И.В. Основы технологии группового тренинга. Психотехники: 

Учебное пособие. М.: Издательство «Ось-89», 2000. Жуков Ю.М., Петровская  

3. Кан-КаликВ.А. Грамматика общения «Роспедагентство» 1995.. 6.Буйлова  

4. Коротаева Е.В. Игровые модули общения: учебные материалы к 

тренингу. Екатеринбург, 1995.2004.-36с. 

5. Самоукина Н.В. Игры в школе и дома: психотехнические упражнения и 

коррекционные программы.-М.: Новая школа. – Л.: Искусство. 2008. 

6. Платов В.Я. Деловые игры: разработка, организация, проведение. М.: НПУ 

«Профиздат»— М.: ВЛАДОС, 2009. 
7. Психология. Словарь/Под общ. Ред. А.В. Петровского, М.Г. Ярошевского.-2-е 

изд.,испр. И доп.-М.,:Политиздат,1990.- М.: Гуманит. Изд. Центр ВЛАДОС,2009. 

8. Родионов В.А. Я и другие. Тренинги социальных навыков. – Ярославль: 

Академия развития, Центр ВЛАДОС,2009. 

9. аврентьева С.В. Семейная игротека. СПб.: Птер, 2001. 

10. сихология современного подростка / Под.ред. Д.И. Фельдштейна. М., 

1990.. 

 


